
                                                                       

 

Formation à la recherche participative  
 

Vous développez des projets de recherche dans lesquels vous travaillez avec des personnes dont la 

recherche n’est pas le métier ? Dans vos activités associatives ou professionnelles vous rencontrez des 

difficultés dont la résolution nécessite un apport de connaissances scientifiques ? Vous êtes dans un 

collectif qui contribue à une recherche ? Vous envisagez de vous lancer dans un projet de recherche 

participative ? Venez vous former ! 

Cette formation de 3 jours comprend un travail d’apprentissage par l’expérimentation et l’échange. Si 

votre projet est déjà engagé, vous pourrez travailler à son développement durant la formation.  

 

Qu’entend-on par recherche participative ?  
 

Les recherches dites participatives comprennent une grande diversité d'acceptions et de pratiques. Il 

peut s'agir d'organiser une collecte de données par des citoyens ou de répondre à une demande de 

recherche initiée par une association ou une collectivité territoriale. Dans le cadre de cette formation, 

la participation est entendue comme une coopération entre les parties prenantes concernées par une 

problématique, dans les différentes étapes de la recherche, de la définition de la question jusqu’à 

l’analyse des résultats et leur diffusion. Les défis de la collaboration entre professionnels et non 

professionnels de la recherche sont nombreux. Ils seront abordés lors de cette formation. 

 

Les objectifs de la formation : 

• Situer la recherche-action participative et sa démarche 

• Penser les étapes collectives, l’implication des parties prenantes et les objectifs de son projet 

de recherche, 

• Expérimenter des « moyens habiles » - techniques participatives - et la conception d’ateliers 

de recherche participative, 

• Développer ses compétences de facilitation et d’animation de collectifs 

• Anticiper les principaux écueils de ce type de projet de recherche 

• Envisager des lieux de financement et de publication des résultats de la recherche 

participative.  



La démarche pédagogique : 

Pour garantir l’appropriation de la Recherche Action Participative, la transmission traditionnelle de 

connaissances ne suffit pas. Notre ambition est de vous faire vivre une démarche participative pendant 

les trois jours afin d’en tirer des enseignements pour vos propres recherches participatives ultérieures.  

Les grandes thématiques des journées de formation : 

o Jour 1 : Création d’une dynamique de groupe dans le cadre d’une Recherche Action 

Participative 

o Jour 2 : Explorations de références théoriques, appuis méthodologiques de recherche et 

dispositifs  

o Jour 3 : Conception d'ateliers participatifs centrés sur les projets et recherches des 

participant.e.s 

Outre les incontournables d’ingénierie pédagogique et d’accompagnement de groupes, les contenus 

– transmis essentiellement par des techniques participatives – seront conçus en fonction de vos 

attentes et des besoins identifiés au cours de la formation.  

 

L’équipe de formation :  

• Benjamin Cartron :  psychosociologue, directeur associé de Singuliers-Pluriel, 

• Et Isabelle Hardy : psychosociologue et formatrice au sein de Vers d’Autres Voix, entreprise 

centrée sur l’accompagnement de professionnel.le.s dans les métiers dits « du lien ».  

seront assistés par Martine Legris (ingénieure de recherche au Ceraps, co-directrice de la Boutique des 

sciences) et Florence Ienna (coordinatrice de la Boutique des sciences). 

 

Public visé : membre de l’Université de Lille (BIATSS ou chercheur-es), membres d’associations ou de 

collectivités territoriales. 

 

Coût :  Formation gratuite pour les personnels de l’Université de Lille et payante à hauteur de 500 

euros pour les personnes extérieures. 

 

Dates et horaire : 

Rendez-vous de 9h30 à 17h30 - bâtiment A3 – Campus Cité Scientifique à Villeneuve d’Ascq  

• Lundi 23 mars 

• Mardi 24 mars 

• Vendredi 10 avril 

 

 

Inscription par mail au plus tard le 27 février 2026 auprès de la Boutique des sciences :  

florence.ienna@univ-lille.fr  

mailto:florence.ienna@univ-lille.fr

