
   

 

Pratiques sportives dans et en-dehors des clubs, diagnostic. 
 
Type de stage : 
 
Temps complet (35h) pendant 
6 mois 
 

Gratification mensuelle :  
 
Taux légal en vigueur 
(entre 500 et 600 € / mois)  
Frais de missions pris 
en charge  

Formation requise : 
 
Master 2 dans le domaine de la 
sociologie  

 
La Boutique des Sciences de l’Université de Lille accompagne des organisations de la société civile 
portant des questions d’intérêt général dans une démarche de recherche scientifique participative 
pour répondre à leurs questions concrètes. Pour les étudiants impliqués, ce dispositif offre la 
possibilité de  

• Travailler avec et pour un collectif de citoyens sur une question concrète et directement utile  

• Bénéficier d’un double encadrement scientifique (discipline du diplôme et recherche action 
participative) 

• Développer à partir d’un cas d’étude précis des compétences valorisables dans d’autres 
secteurs. 

 
Pour répondre à une demande du Comité départemental olympique et sportif français du Nord 
CDOS (association loi 1901), la Boutique des Sciences propose un stage d’une durée de 6 mois pour 
un.e étudiant.e de niveau Master 2 dans le champ de la sociologie. 

 

 
DESCRIPTION DU STAGE DE RECHERCHE PARTICIPATIVE 
 

Objet de l‘association :  
 
Le CDOS est un « corps intermédiaire » au service du mouvement sportif, c’est-à-dire les 60 comités 
départementaux et 5000 clubs affiliés, un « corps intermédiaire » entre la communauté sportive et les 
acteurs publics et économiques. Ses missions sont : 

• Représenter et promouvoir le mouvement sportif départemental 

• Contribuer à l’accès au sport pour toutes et tous 

• Promouvoir la pratique sportive 

• Défendre et promouvoir l'éthique sportive et les valeurs olympiques 
Accompagner la structuration et le développement des associations sportives par la 
professionnalisation et le bien vivre ensemble dans les clubs 
 
 
 

Question de recherche :  
 
On observe depuis quelques années, une désaffection des clubs sportifs affiliés aux fédérations. Il 
semble que beaucoup de sportifs se dirigent vers les salles de sport privées, ou exercent une pratique 
libre sans contrainte de coût et d’horaire, dans les espaces naturels le plus souvent, même si cela 
comporte des risques.  
 
Comment le public se représente la pratique sportive ? Quelles évolutions peut-on observer dans les 
pratiques ? Quelles sont les attentes vis-à-vis des clubs associatifs et les clubs sont-ils en mesure d’y 



   

répondre ? Pour éclairer cette question il s’agira de mobiliser les méthodes de la sociologie dans une 
démarche de recherche action participative avec l’aide de la Boutique des sciences (animation 
d’ateliers, participation aux temps de travail interprojets et aux rencontres avec les partie prenantes). 
La démarche permettra de prendre en compte les enjeux et connaissances des personnes 
concernées (salariés de clubs, adhérents, bénévoles et usagers). 
 
Ce travail de recherche devra permettre d’aider le CDOS et ses clubs à comprendre les tendances 
observées et à terme à tenter de prendre en compte les attentes des usagers. 

  
 

Lieu du stage : 
 
Le stagiaire effectuera son stage dans les locaux du CDOS rue Denis Papin à Villeneuve d’Ascq 
(station de métro Les Près) avec différents terrains à prévoir dans la métropole lilloise (frais de 
mission pris en charge). 
L’association organisera et facilitera l’accès aux terrains, aux documents et aux personnes 
ressources. Les modalités pratiques seront cadrées avant le début du stage avec les parties 
prenantes (tutrice de l’association, tuteur.trice académique et étudiant.e). 

 

 

Organisation générale du stage  
 

Le stage sera pris en charge financièrement par l’Université de Lille (indemnités de stage, frais de 
mission, petit matériel). Le stage sera co-encadré par :  

• Un/une tuteur/tutrice académique, membre d’un laboratoire de recherche en sociologie de 
l’Université de Lille  

• Tutrice de l’association : Sophie Cardon, chargée de projet du CDOS Nord 

• Un membre de la Boutique des sciences qui animera les temps d’échanges et organisera la 
concertation entre les parties prenantes. 

 
Pour animer la participation des parties prenantes la Boutique des sciences organisera :  
- trois temps d’échanges (démarrage, mi-parcours, fin)  
- deux jours de formation-action à la recherche action participative (fin janvier, début février)  
- des ateliers au cas par cas avec les personnes concernées sur le terrain 
 
L’étudiant.e travaillera en lien étroit avec l’association dans une démarche de co-construction et 
s’engagera à fournir, en complément de son mémoire académique, un document synthétique 
répondant à la problématique soulevée, apportant autant que possible des préconisations concrètes 
utiles à la structure demandeuse. Un rendu public pourra aussi être organisé si l’association le 
souhaite. 
 

 
 
 

PROFIL RECHERCHÉ  
 
Etudiant.e de Master 2 Sociologie  
Savoir mener une enquête sociologique (entretien, questionnaire…) 
Intérêt pour la recherche participative  
Il n’est pas demandé de connaitre le milieu sportif 
 
Savoir rédiger, capacité de synthèse 
Capacités relationnelles et sens du travail en équipe 
Autonomie et force de proposition 
 

https://rechercheparticipative.univ-lille.fr/programmes-et-demarche/archives-des-projets


   

CANDIDATURE  
 

Envoi des candidatures :  
 
Si vous êtes intéressé.e merci de faire parvenir une lettre de motivation accompagnée d’un CV à : 

• Sophie Cardon:  nord@franceolympique.com  

• Florence Ienna : florence.ienna@univ-lille.fr  
 
Retours souhaités avant le 6 novembre 2023.  
Pour plus d’informations n’hésitez pas à contacter Florence Ienna : 07 57 54 00 13. 
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